
P E E R  S U P P O R T  O P
H E T  C Y G N U S

Leerlingen voor leerlingen
Wat is Peer Support?
Peer Support biedt
laagdrempelige hulp aan
leerlingen door leerlingen, in de
vorm van een luisterend oor / 
 goed gesprek / gezelschap.

Wat kan  Peer Support
voor jou betekenen?

Veel! Heb jij behoefte aan
gezelligheid? Voel je je

soms alleen op school? Zit
je ergens mee? Heb je

ergens hulp bij nodig? Wil
je praten over hoe je je

voelt?  De leerlingen van
Peer Support zijn er voor je!.

 Op dinsdag of donderdag in de
grote pauze staat Peer Support voor
je klaar in lokaal 117, voor een kopje

thee, een praatje of spelletje,
gezelligheid en ondersteuning.

Liever met een medeleerling een op
een over iets praten? Dat kan ook.

Mail naar
peersupport@cygnusgymnasium.nl  


